
9. Dezember 2025 , 13:00 bis 20:30 Uhr
Schader-Forum, Goethestraße 2, 64285 Darmstadt
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Nachhaltigkeit? Da war doch mal was… 

Aktuell scheinen entsprechende Initiativen an 

Attraktivität und Relevanz einzubüßen. Und dass, 

obwohl die Auswirkungen des menschengemach-

ten Klimawandels allerorten zu beobachten sind. 

Dennoch sind die einzelnen Länder weiter denn je 

davon entfernt, die Nachhaltigkeitsziele der UN zu 

erreichen. Eine Möglichkeit, sich diesem Zusam-

menhang zu nähern, sind die Inner Development 

Goals (IDGs). Diese nicht-kommerzielle Initiative 

zielt darauf ab, die inneren Fähigkeiten von Indivi-

duen und Organisationen zu fördern, um nachhal-

tige gesellschaftliche Transformationen zu ermög-

lichen. Sie wurden als Reaktion auf die begrenzten 

Fortschritte bei der Umsetzung der UN-Nachhal-

tigkeitsziele (SDGs) entwickelt, da technologische 

und politische Maßnahmen allein nicht ausreichen, 

um die komplexen globalen Herausforderungen 

des 21. Jahrhunderts zu bewältigen. 

Inner Development, also Persönlichkeitsentwick-

lung mit Bezug zu Resilienz und Nachhaltigkeit, 

ist ein Bildungsziel für jegliche Art von Aus- und 

Weiterbildungsprogrammen, aber auch für die 

Führungskräfte- und Organisationsentwicklung. 

Kompetenzen wie Selbstwahrnehmung und -steu-

erung, emotionale Intelligenz, individuelle  

Resilienz oder kritisches Denken sind essenziell 

für die Entwicklung von Veränderungsbereitschaft 

und Transformationsbefähigung.

Gemeinsam mit acht internationalen Partnerhoch-

schulen hat die Hochschule Darmstadt deshalb die 

University Coalition for Student Inner Develop-

ment begründet, die mit dieser Veranstaltung in 

Deutschland erstmals in die Öffentlichkeit tritt. 

Mehrere Gründungsmitglieder der Allianz und des 

sie begleitenden ERASMUS+ Projektes ALIGN 

stellen bei dieser Veranstaltung die Inner  

Development Goals und ihre Anwendung in Theo-

rie und Praxis der Hochschulentwicklung vor und 

diskutieren die Möglichkeit des Einsatzes einzel-

ner Dimensionen in Hochschule, Wirtschaft und 

Gesellschaft.

Wir laden Interessierte aus Hochschulen, Betrie-

ben und zivilgesellschaftlichen Einrichtungen zu 

dieser Veranstaltung herzlich ein. Der Workshop 

wird von der Schader-Stiftung gemeinsam mit der 

Hochschule Darmstadt und der Evangelischen 

Hochschule Darmstadt organisiert und findet im 

Rahmen der Darmstädter Tage der Transformation 

2025 (DTdT25) statt. 

Wir bitten um Anmeldung bis zum 5. Dezember 

unter: www.schader-stiftung.de/idg2025

Darmstädter
Tage
der
Transformation
25

#DTdT25

Im Rahmen der Darmstädter Tage der Trans-
formation wird diese Veranstaltung gefördert 
durch die Deutsche Bundesstiftung Umwelt.

Workshop

 Inner Development for 
Outer Change

Ein Nachmittag zum Stand der  

Transformation in Hochschulen und Betrieben  

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of 
the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union or the 
European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European 
Union nor EACEA can be held responsible for them.

https://universityinnerdevelopment.org/
https://universityinnerdevelopment.org/
https://www.schader-stiftung.de/themen/nachhaltige-entwicklung/fokus/tage-der-transformation/artikel/dtdt25
https://www.schader-stiftung.de/themen/nachhaltige-entwicklung/fokus/tage-der-transformation/artikel/dtdt25
http://www.schader-stiftung.de/idg2025


Programm  
 
Dienstag, 9. Dezember 2025

13:00 Uhr 	 Anmeldung und leichter Lunch  

13:45 Uhr 	 Begrüßung
		  Alexander Gemeinhardt, Schader -Stiftung 

	 Prof. Dr. Anna Altmann, Hochschule Darmstadt 
	 Prof. Dr. Antje Miksch, Evangelische Hochschule Darmstadt

14:00 Uhr	 Opening Keynote
	 The Inner Development Goals – A framework that recalibrates education. What do 

we know from research and how can it impact a university
		  Prof. Dr. Andre Nijhof, Nyenrode Business School

15:00 Uhr 	 Inner Development im Hochschulalltag: Was Inner Development für die  
Curriculare Entwicklung bedeuten kann 
	 Niels Rot, Gründer und Geschäftsführer, rflect, Zürich

16:00 Uhr 	 Pause

16:30 Uhr	 Workshop
	 Inner Development Goals praktisch: Ein Workshop  

zum Erleben und Diskutieren 
	 Dr. Nina Bürklin, AVE Institut, Darmstadt

18:15 Uhr	 Pause und leichtes Abendessen

19:00 Uhr	 Abendveranstaltung
	 Von Resilienz bis Future Skills: Studierende und Arbeitnehmer*innen  

ganzheitlich in den Blick genommen

	 Podiumsdiskussion mit
		
		  Barbara Eichelmann-Klebl, IHK Darmstadt Rhein Main Neckar
		  Dominik Harrer, Student im Studiengang „Public Management“, Hochschule Darmstadt
		  Dr. Tom Kehrbaum, IG Metall Darmstadt  

	 Prof. Dr. Antje Miksch, Modern Health Science, Evangelische Hochschule Darmstadt
		  Niels Rot, GF rflect und Mitbegründer der IDG Coalition 

	  
	 Moderation: Prof. Dr. Lars Rademacher, Hochschule Darmstadt

20:30 Uhr 	 Ausklang bei Wein und Brezeln

Veranstaltungsort
Schader-Forum
Goethestraße 2
64285 Darmstadt

Hinweise zur Barrierefreiheit
finden Sie hier.

Anreise
Hinweise zur Anreise finden Sie 
hier. 

Anmeldungen 
Die Teilnahme an den Veran-
staltungen ist kostenlos. Die 
Teilnehmendenzahl ist begrenzt. 
Sie erhalten eine Anmeldebestäti-
gung per E-Mail. 

Programmverantwortung
Prof. Dr. Lars Rademacher,  
Hochschule Darmstadt; 
Prof. Dr. Antje Miksch, Evangeli-
sche Hochschule Darmstadt;
Dr. Gösta Gantner,  
Schader-Stiftung

Schader-Stiftung
Goethestraße 2
64285 Darmstadt
Telefon: 06151/17 59-0
kontakt@schader-stiftung.de
www.schader-stiftung.de

https://www.schader-stiftung.de/service/barrierefreiheit
https://www.schader-stiftung.de/service/route
mailto:kontakt%40schader-stiftung.de?subject=
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